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En los hospitales de Ceuta y Algeciras se
nos plantea los siguientes situaciones:

| Gran poblacion inmigrante, sobre todo
arabel

| Alta tasa de natalidad

| Dificultad para entender y hablar el

idioma castellano







Nuestro mayor problema la BARR
IDIOMATICA.

Dificultad para obtener datos obstétricos
basicos (semanas de gestacion, hora de

rotura de bolsa, embarazos previos...).

Imposibilidad de comunicar a la gestante
su situacion y los cuidados a aplicar.




El PICTOGRAMA
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Tras la demanda de multitud de
MATRONAS de Atencion Primaria

Los problemas para rellenar el

Documento de Salud de la Embarazada en

Mujeres de Habla no Castellana




LA CARTILLA PICTOGRAFICA PARA
ATENCION PRIMARIA
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Utilizar la cartilla pictografica como medio

de comunicacion en atencion primaria con
aquellas personas que no entiendan el
castellano
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Soy la Matrona.
- Edad
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ANTECEDENTES FAMILIARES

- Diabetes -> “azticar”
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- Hipertension arterial

- Gemelos




ANTECEDENTES PERSONALES

- Diabetes -> “azticar”
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- Hipertension arterial
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- Enfermedades de corazén

\ 4

- ;Toma algtin medicamento?
13,
-
o & %

- Epilepsia

- Alergias




ANTECEDENTES PERSONALES
- ;Alguna enfermedad?

- ¢(Alguna operacion?

- Tabaco S

- Alcohol

- Drogas




ANTECEDENTES OBSTETRICOS

- Fecha de la tltima regla
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- (Tienes alguna cesarea?

- ;Cuéndo?

1996 1997 1998 1999 2000
2001 2002 2003 2004 2005
2006 2007 2008 2009 2010




ANTECEDENTES OBSTETRICOS

- ;Abortos?

Si [Noll |2 | 3| 4| 5| 6

-;Prematuros?

Si [ No|1l (2 |3 | 4| 5| 6

-iFetos muertos?

Si |[No|1 (2 |3 | 4| 5| 6

- ;Partos normales?

Si|Noll |2 |3 ]| 4| 5| 6

- Peso

=» 1500
1500 =» 2000
2000 =» 2500
2500 =» 3000
3000 =» 3500
3500 =» 4000
4500 =»
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-Hemos detectado el mismo problema de
barrera idiomatica en AP.

- LLa cartilla Pictografica puede ser util para

recoger los datos del DSE y conocer la
situacion de la mujer.
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Las
diferencias
no importan
mucho
cuando

necesitamos
del apoyo de
otro.
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