
AUTORES: AUTORES: AUTORES: AUTORES: 
JUANA MARÍA VÁZQUEZ LARAJUANA MARÍA VÁZQUEZ LARAJUANA MARÍA VÁZQUEZ LARAJUANA MARÍA VÁZQUEZ LARA
LUCIANO RODRIGUEZ LUCIANO RODRIGUEZ LUCIANO RODRIGUEZ LUCIANO RODRIGUEZ DIAZDIAZDIAZDIAZ
ANA TORO GALÁNANA TORO GALÁNANA TORO GALÁNANA TORO GALÁN
MATRONAS MATRONAS MATRONAS MATRONAS 



En los hospitales de Ceuta y Algeciras se 
nos plantea los siguientes situaciones:

Gran población inmigrante, sobre todo 
árabe. árabe. 

Alta tasa de natalidad 

Dificultad para entender y hablar el 
idioma castellano



QUE ME QUERRÁ
DECIR ESTA MUJER?
QUE LE DUELE, 
QUE TIENE LA BOLSA ROTA

BLA, BLA, BLA, BLA



Nuestro mayor problema la BARRERA 
IDIOMÁTICA.

Dificultad para obtener datos obstétricos 
básicos (semanas de gestación, hora de básicos (semanas de gestación, hora de 
rotura de bolsa, embarazos previos…).

Imposibilidad de comunicar a la gestante 
su situación y los cuidados a aplicar.



El PICTOGRAMA









Tras la demanda de multitud de 
MATRONAS de Atención Primaria 

Los problemas para rellenar el 
Documento de Salud de la Embarazada en 

Mujeres de Habla no Castellana



LA CARTILLA PICTOGRÁFICA PARA 
ATENCIÓN PRIMARIAATENCIÓN PRIMARIA



Utilizar la cartilla pictográfica como medio 
de comunicación en atención primaria con 
aquellas personas que no entiendan el aquellas personas que no entiendan el 

castellano 



















-Hemos detectado el mismo problema de 
barrera idiomática en AP.

- La cartilla Pictográfica puede ser útil para - La cartilla Pictográfica puede ser útil para 
recoger los datos del DSE y conocer la 

situación de la mujer.



cartillapictografica.blogspot.com



Las Las 
diferencias diferencias 
no importan no importan 

mucho mucho 
cuando cuando cuando cuando 

necesitamos necesitamos 
del apoyo de del apoyo de 

otro. otro. 



"Mira más allá de las diferencias y "Mira más allá de las diferencias y 
encuentra el modo deencuentra el modo deencuentra el modo deencuentra el modo de

caminar juntos el sendero"caminar juntos el sendero"




